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“De la mar el mero de la tierra el carne-
ro”, és una dita popular que esmenta ¢ls
productes alimentaris més apreciats
d’ambdés medis, reis de la gastronomia
tradicional. S1 haguéssim d’establir un
simil amb els vegerals més genuins de casa
nostra, 'expressio relaborada esdevindria
alguna cosa tal com “de la terra I'alzina i
de la mar ["altina™.

En les contrades mediterranies, la for-
maci6 vegetal més caracteristica és ['alzi-
nar, element avior dominant del paisatge i
encara avui notablement representat
arreu. El sen homoleg mari és lalguer,
anomenat aixi pels pescadors, abans que
els biolegs s’afanyessin a rebatejar-lo amb
denominacions meés adients a la seva
auténtica natura: herbassar, herbei, prade-
ria submarina o fins i tor bosc submari.
Aquests ambients estan constituits per una
planta superior, una herba de fer, (dotada
de teixits com son les fulles, tija, arrels,
flors i fruits), la Posidonia oceanica, o alti-
na. Creix principalmenr sobre fons de
sorra en aigiies ben il-luminades entre 1 i
30 metres de profunditar al llarg de rota la
ribera mediterrania d'on n'és endémica (la
seva distribucid es restringeix exclusiva-
ment a aguesta zona).

Entre ser-hi i no ser-hi

L’estructura d'una platja qualsevol com
les que acostumem a visitar durant estiu,
s’estén un bon tros sota 'aigua; alla, agi-
tada pel vaivé de les ones adopra la forma
de bandes paral-leles (teenicament ripples)
presents fins on la influéncia de la super-
ficie del mar es perd degut a la fondaria.
Aquest fons és poblar per cargolins, ermi-
tans, peixos plans (llenguados i tacons per
exemple) 1| multitud d’animalons sobretot
d’invertebrats que s’enterren al sediment.
Ara canviem d’escenari, la nova situacié
correspon a un fons també sorrenc pero
ocupat per un herbassar. Mitjangant un
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calcul senzill, podem esbrinar quin és
IFaugment de supecficie habitable que aixo
representa. Tenint en compte el nombre
mitja de plantes per metre quadrat, el
nombre de fulles per planta i la longitud
mitjana de cadascuna de les fulles, s’obté
una area d'entre 20 i 50 vegades superior
a la del sediment que ocupen; tal i com els
complexes replegaments de les parets del
tub digestiu que augmenten enormement
la superficie d’absorcio dels aliments res-
pecte d’un tub de seccio circular dligual
diametre, la superficie de les fulles aug-
menten sobremanera I'espai itil per a una
munié  d’organismes  (principalment
hidrozous, briozous 1 algues) que viuen
fixats i que altrament no podrien establir-
se en el mobils i inestables
fons tous. Complicant meés la
s’han  d’afegir
aquells animals herbivors
que s’alimenten de les plan-
tes, 0 de les algues que hi
creixen al damunt (epifites),

situacio,

les conegudes garotes i les
salpes en son els represen-
tants més destacats. No
podem oblidar els peixos
carnivors, sards, donzelles,
tords.... que depenen dels
herbeis com les seves arees de
caca, les especies que cerquen
refugi entre P'espessa vegera-
ci6, aquelles que s’hi repro-
dueixen, les que s’alimenten
de les ingents quantitats de
materia organica que es pro-
dueix (sobretot la fullaraca)
anomenades detritivores i un
llarguissim etcétera d’espe-
cies de rota mena, incloent
microorganismes que s’enca-
rreguen de remineralitzar els
tamcant e

COmMpOstos tot
cicle. El resultat és un sistema

d’elevada biodiversitat, un oasi de vida
que exporta excedents de produccié (prin-
cipalment en forma de fullam) vers els sis-
temes veins menys productius, ja sigui
mar enlla als fons quasi erms o mar enga
al litoral 1 a la platja on retenen el sedi-
ment i el protegeixen de I'embat de les
ones. Aixi doncs desenvolupen un paper
clau en el conjunt de la franja costanera i
zones contigiies.

Entre Pespasa i la paret
Tanmateix, la desforestacio també ha
arribat a aquests ambients. Nombroses
agressions son proferides amb intensitat
creixent a mesura que la pressié humana
s'incrementa tot reforcant el conflicte




entre (s i conservacié que només pot tro-
bar una sortida adient en una gesti6
coherent i responsable d’aquests espais
naturals. Malgrat la seva riquesa, les pra-
deries submarines presenten una gran fra-
gilitat davant les transformacions del
medi. Els ports amb els seus espigons
interrompen els corrents de deriva litoral,
tallant una important font de subminis-

menor mesura de granges piscicoles ha
estimulat una elevada produccié fito-
planctonica (eutrofitzacié) transformant
el que antany eren aigiies transparent en
aigiies verdes que impedeixen ["arribada
de la llum al fons, llar de I’altina. La pro-
duccié primaria és transferida del com-
partiment bentonic al planctonic, la
Mediterrania esdevé més atlantica.

Aixi doncs, es fa palés la necessitat, un
cop més i a risc de resultar recalcitrant,
d’adquirir una consciéncia ambiental que
ens permeti valorar la transcendéncia d’a-
quest preuat ecosistema, amenagat com
tants d’altres pero malauradament menys
conegut per la seva localitzacié sub-
aquarica, per tal de garantir-ne la seva
preservacio futura.

trament de sorra a les platges i motivant
la necessitat de regenerar-les artificial-
ment per tal d’assegurar-ne la persistén-
ciaj tant una activitat com l’altra repre-
senten alteracions del régim sedimentari
que al seu torn afecten les praderies. Per
altra banda, I'ancoratge d’embarcacions
d’esbarjo i la pesca il-legal de rossec, sén
impactes mecanics que literalment llau-
ren els herbeis arrancant tot allo que tro-
ben al seu pas. Finalment, una causa difu-
sa pero probablement la més important
pel que fa a explicar la regressié que ha
experimentat la Posidonia en les darreres
décades, és la disminucié de la rtrans-
parencia de l'aigua fruit d’un inusual
augment dels nutrients en un mar consti-
tutivament pobre (oligotrofic; literalment
amb poc menjar). Aquesta recent
abundancia d’origen divers, ja sigui per
contaminacié industrial, urbana o en
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