PESCA ARTESANAL, PLATGES

PRIVILEGIADES PER AL BANY,
ACTIVITATS NAUTIQUES... LA
COSTADEL BARCELONES HA
REVISCUTEN LESULTIMES
DECADES, TANT PER DAMUNT
COMPERSOTALES AIGUES.

Text Pere Renom Fotografia Jordi Play




i donem un cop

d’ull ala geografia

mundial, veurem

que la major part

dels litorals que

considerem para-
disiacs se situen en les zones
tropicals: les illes Antilles al
Carib, la Polinesia al Pacific
Sud, les illes Seychelles a 1'fn-
dic o Indonesia al mar de Flo-
res. D’altra banda, en latituds
temperades, per molt pristi
que sigui el litoral, no es pot
considerar un paradis. Les
aigiies sén fredes, poc transpa-
rents i sovint exposades a molt
d’onatge. La Mediterrania, en
canvi, n’és una excepcio, ja
que esta situada en una latitud
temperada, i comparteix mol-
tes caracteristiques amb les
costes tropicals, com les aigiies

transparents, relativament
calentes i poc exposades a tem-
porals, sobretot a I’estiu. Mal-
auradament en els darrers 150
anys una bona part de les seves
costes s’han espatllat progres-
sivament. El creixement de la
poblacié i la industrialitzacié
han tingut consequencies
molt negatives per al paisatge
iperalaqualitat de I’aigua de
mar. El litoral del Barcelones
no n’ha estat cap excepcio.

Quan la mar era térbola

Barcelona, el Poblenou, Sant
Adria de Besos, Badalona i
Montgat han crescut especta-
cularment en els darrers segles
fins a formar una conurbacié
que connecta amb el Maresme.
Aquest creixement no va tenir
una bona planificacié ambien-

tal, i durant moltes decades les
clavegueres van abocar les
aigiies fecals i industrials al
mar sense cap tipus de mira-
ment. Des del punt de vista
quimic, aquestes aigties residu-
als contenen nutrients que
estimulen el creixement d’al-
gues planctoniques. El resultat
va ser que la Mediterrania
transparent va esdevenir més
atlantica, més terbola i de
retruc més insalubre.

El moment més critic va
arribar’any 1979, quan la con-
taminacié era tan elevada que
s’hi va haver de prohibir el
bany. Un mar paradisiac s’ha-
via convertit en un infern, lite-
ralment, ja que segons quina
activitat industrial s’hi dona-
va, les aigties litorals es tenyi-
en fins i tot de vermell. «

Per la seva ubicacié
privilegiada, el pont
del Petroli de
Badalona és, a més
d'un agradable lloc
de passeig, una
plataforma d’estudi
del medi mari. S’hi
recullen dades
meteorologiques

i oceanografiques.
A l'esquerra, nave-
gacié amb catama-
rans a la platja de
la Barceloneta.

LA RECUPERACIO DE CAJGUA 1 LA FACANA MARITIMA

fortunadament el seny es va tornar aimposar a les mentalitats més
desenvolupistes i, de mica en mica, la Unié Europea va adoptar mesures
ambientals i va financar obres com la construccid de depuradores. Als
anys vuitanta, al Barcelones nord es va construir 'anomenat Col:lector
Transversal de Llevant, un tub subterrani disposat paral'lel a la linia de costa que
recull tots els desguassos de les clavegueres i les condueix fins a la planta depuradora
del Besos. Alla son tractades les aiglies residuals, se'n separen els fangs i s'aboquen
finalment netes al mar a través d'un emissari submari a una milla de la costa.

També es va recuperar la fagana maritima. Els Jocs Olimpics de Barcelona 92 van
ser un bon estimul per enderrocar tot un barri de barraques a la Barceloneta i la zona
industrial del Poblenou, per construir-hi la Vil'la Olimpica i el seu port. La remodelacid
es va estendre posteriorment cap al nord amb la construccié de Diagonal Mar i el port
del Forum. Al barriindustrial de la Mdra de Badalona es va construir un port canal i un
munt d’habitatges al voltant, i les zones industrials de Sant Adria i Montgat es van
demolir, tot i que de moment no s’hi ha construit res. Es van recuperar moltes platges,
es van eliminar els obstacles per accedir-hi i es van construir passejos maritims.
Renaixia un litoral que s'havia degradat fins a la ignominia. I de la transformacié en
sorgia un paisatge nou, que conserva trets propis de les viles marineres mediterranies,
com la rambla de Badalona flanquejada amb palmeres centenaries, o el petit nucli de
Montgat, amb la seva llotja del peix on encara se subhasta a ['estil tradicional,
convivint amb elements del passat industrial, com les tres xemeneies de Sant Adria
de Besos, o el Pont del Petroli a Badalona, ara convertit en un passeig panoramic que
ha esdevingut una icona de la ciutat. «



LA FAUNA SESTEN PEL LITORAL

mb la recuperacid de la qualitat de l'aigua les comunitats d’organismes
marins també s’han transformat. Els musclos filtradors que recobrien
qualsevol estructura submergida com els espigons dels ports, les
columnes dels pantalans o els fons rocosos soms, han desaparegut
completament. Amb aigles transparents no hi ha res a filtrar. També han desaparegut
les algues anomenades eutrofiques; és a dir, aquelles que viuen en aiglies amb
abundancia de nutrients. En canvi, ara és habitual veure moles d'oblades o de peixos
agulla saltant d'aqui cap alla, o rebre la visita inesperada d'una elegant milana, un peix
emparentat amb les mantes i les rajades que pot arribar a fer un metre d'envergadura.
També sdn freqlients els corbs marins, cabussant-se ben a prop dels banyistes.

La gavina corsa, un ocell criticament amenacat d'extincié als anys 80, cria ara
massivament al delta de ['Ebre i cada estiu alguns exemplars s'estableixen en aquest
litoral. I en els darrers anys diverses vegades s'han albirat dofins ben a prop del litoral.

Pero no tot son flors i violes, els cavallets de mar o els mabres, abans abundants,
costen molt de veure, i les pesqueries de bivalves, sepies o llagostins practicament han
desaparegut. Ramon Costa és pescador artesanal de Badalona de fa més de 60 anys,
la seva familia, coneguda amb el sobrenom de Guilova, conserva una llarga tradicié de
pescadors: pares, oncles, avis i besavis s'hi han dedicat. Segons ell, la contaminacio, la
regeneracio de platges i la sobrepesca han esgotat els recursos pesquers. Avui, dos
dels seus cinc fills encara lluiten per continuar vivint de la pesca, pero ell afirma amb
tristor als ulls que aquest ofici no té futur. «

i ha activitats que van a l'alga. Amb la
recuperacid del litoral, s'ha revita-
litzat el lleure tradicional, i s’hi han
incorporat noves practiques. EL bany
és, de llarg, l'activitat més popular. A 'estiu,
cada dia, milers de persones visiten les platges
per prendre el sol i refrescar-se. S'han
popularitzat el caiac i el surf de rem, que es
poden llogar als clubs nautics o en establiments
especialitzats d'arran de mar. Amb la proliferacio
de ports també han augmentat altres activitats
nautiques com les motos d'aigua, les motores i
els velers. Les regates de pati catala i de rem de
llagut han aconseguit aplegar flotes importants.
['habitual practica de nedar al mar, ara
anomenada natacid en aiglies obertes, té molts
aficionats tot l'any, alguns sense utilitzar mai
neopre. Perd segurament una de les activitats
més curioses que es practica des de fa un segle
en aguest litoral és el takata, una mena de volei
platja jugat amb pilota de tenis en equips de
2 x 2 03 x 3 [vegeu requadre inferior]. Rafel
Ibafez, de 86 anys, és un dels qui va introduir-lo
'any 1960 a La Donzella de la Costa de
Badalona: “Es un esport per a joves i grans’”.
I, de fet, s'explica l'anecdota que un dels seus
companys de joc, també octogenari, va jugar-hi
fins pocs dies abans de traspassar. Va tenir el
privilegi de morir de vell estant ben actiu.
Segurament el litoral del Barcelones nord
no tornara mai a ser el paradis d'antany, pero
'hem salvat de l'infern. Ara és en uns limbus
dels quals tots en podem gaudir. «

EL TAKATA, UN ESPORT AUTOCTON

Aquest esport de pilota va néixer l'any 1913 a la platja de la Barceloneta. EL nom
és una onomatopeia, originada pel soroll que feia la pilota de cautxu (ara és de
tenis) en ser colpejada amb el palmell de la ma. L'objectiu és enviar-la d'un sol cop
per damunt la xarxa al camp contrari. Cada club juga amb les seves propies regles:
les mides del camp poden ser 6 x 6, 7 x 7, 10 x5 0 10 x 6 metres; l'alcaria de la
xarxa és d'1,6, 1,8 0 2 metres; el nombre de jugadors, 2 x 2 0 3 x 3, i els partits

es juguen a 22, 30, 32, 40 o 60 punts directes. Un veritable batibull.

Es juga regularment al Club Natacid Atlétic-Barceloneta, d'on va sorgir, al
Club Nataci6 Barcelona i als banys La Donzella de la Costa i Can Belluguets de
Badalona. A l'estiu 'Ajuntament d’'aquesta ciutat també instal:la xarxes a les
platges, que admeten l'altura per al volei platja i per al takata. «

Pere Renom. Bioleg i comunicador cientific.
Jordi Play. Fotograf de tema huma i social.




EL LITORAL DEL BARCELONES DADES UTILS

ACTIVITATS

Caiac i surf de rem

Es el moment
Barcelonése de gaudir al

'T‘ax"“ del El caiac i el surf de rem sén dues activitats nautiques exotiques,
litoral del . . :

- que s’han popularitzat molt a casa nostra en la darrera decada. El
Barceloneés.

caiac és una versi6 actual de I’embarcaci6 utilitzada pels cacadors
d’Alaska fa millennis, i el surf de rem és una evoluci6 del surf,
sorgida a Hawaii a mitjans del segle xx. A banda de les diferencies
obvies de forma, el caiac es propulsa remant assegut amb un rem
de dues pales, mentre que el surf de rem es propulsa dret amb un
rem d’una sola pala. Aixo fa que sigui més dificil de dirigir i més
lent de navegar. Pero per contra té I’'avantatge que obliga a treballar
més la musculatura del tronc i les cames per mantenir ’equilibri.
Ambdues embarcacions sén ideals per fer esport, per passejar
tranquillament i gaudir d’una perspectiva singular del litoral,

o per observar la fauna marina sense destorbar-la.

D’opcions n’hi ha moltes,
pero aqui recollim idees
de turisme nautic.

Text Pere Renom

Club Natacié Badalona. X Eduard Maristany, 5. Badalona | ¢ 93 384 34 13.
Escola de Vela. ¢ 633 70 51 85 | §~ www.cnbadalona.cat/
esports/escola-de-vela
Escola del Vent. X Passeig Maritim. Badalona
B g (669 54 90 19 | 8- escoladelventbarcelona.com
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segle x1x. A casa nostra es va iniciar sobretot al mar, i va motivar
la fundaci6 dels clubs de nataci¢ litorals. Amb la construccié
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les meduses o les baixes temperatures. Encara que practicament
tothom sapiga nedar, la natacié és una activitat molt tecnica.

Si sou novells, o us hi heu aficionat d’adults, és recomanable
apuntarvos a algun club o contractar els serveis d’un entrena-
dor. Ofereixen entrenaments personalitzats, sortides en grup

i corregeixen la tecnica. ¢
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PROPOSTA

Una mica de
submarinisme

D’enca de la recuperacié de la qualitat de I’aigua de
mar, els fons sorrencs del Barceloneés sén privilegiats
per al submarinisme. La Societat d’Activitats
Subaquatiques de Badalona (SASBA), fundada ’any
1973, és una de les pioneres a tot I’Estat. Ofereix un
espai de trobada, formacié i gaudi per als amants del
submarinisme. També esta molt compromesa amb
la divulgaci6 i conservacié del medi mari a la ciutat.
Disposa d’un actiu departament de fotografia
submarina, que cada any organitza un concurs de
fotografia nocturna molt prestigiés. Un dels punts
més emblematics on es cabussen és pels voltants del
Pont del Petroli. Aquesta estructura concentra una
gran diversitat de fauna marina i ofereix espectacu-
lars panoramiques subaquatiques. 4

SASBA. X Eduard Maristany, 69. Badalona
670 20 76 19 | §~ www.sasbhabadalona.com

Amb cotxe: Des de Barcelona,
per l'autopista del Maresme
(C-31), sortida de Badalona
centre. Des de Girona, per
I'autopista del Maresme (C-31),
sortida de Badalona.

En autobuis: Des de Barcelona,
podem agafar el B25.

En metro: Linia L2 fins a
I'estacié de Badalona Centre.
En tren: Lalinia 1 de Rodalies
recorre el litoral del Barcelones.

La Costa

Situat en una masia restaurada al
barri de Dalt la Vila, el més antic
de Badalona. L'espai té€ molt
encant i disposa d'una bonica
terrassa. Ofereix una carta amb
27 plats fixos i una pissarra amb
novetats i plats de temporada.
Tenen una bona brasa i creacions
propies com el pop a la costa, les
croquetes de pernil Joselito o les
tortitas de camarones. Les postres
també sén casolanes. Productes
de proximitat i de temporada.
 Eres, 1. Badalona | 93 384
56 52 | §V lacostabdn.com
€30-35€ | i | & | @ La zona no
és accessible amb cotxe.

La Farandula

Local completament reformat,
molt acollidor, situat al centre
de Badalona en una zona semi
de vianants. Ofereix una cuina
senzilla amb productes frescos
i de qualitat, pensada per ser
compartida. En destaquen les
torrades, el carpaccio de peus

de porc o la morcilla de calgots.
Les postres d'obrador sén molt
elaborades de gust, textura i
aspecte. El servei és excel-lent,
malgrat que es trobi en un carrer
poc atractiu. % Arnus, 38.
Badalona | ¢651 72 95 29

$- www.lafarandula-restaurant.com
€20-22€ [ i &

Hotel Miramar Badalona
Fundat el 1945, és segurament
I'hotel de referéncia a Badalona.
Com el seu nom indica, té una
magnifica vista al mar. Molt
lluminds a causa de la seva bona
situacio i orientacié a primera linia
de mar, amb una excel-lent vista
del litoral badaloni. No és gaire
gran i s'hi respira un aire de calma.
™ Santa Madrona, 60. Badalona
(9338403 11i637 866890
Y www.hotelmiramar.es

€ Habitacié doble: 75 euros

{1 Servei de menjador de dilluns a
divendres. Esmorzar de bufet lliure,
10€. Sopar, 15€. Mitja pensid,
20€ | & | isi Habitacions familiars

i bressols | P 12€ al dia | &.

Hostal Solimar

Es tracta d'un allotjament senzill,
practic i econdmic, amb poques
habitacions i un aire d'etern
estiueig. Gaudeix d'una bona
situacio al centre de Badalona,

en una zona de vianants a 300
metres del mar i ben comunicada.
% Caritat, 29. Badalona | ¢ 93 389
50 03 | - www.hostalsolimar.com
€ Habitacié doble: 57€ | i Gratuit
fins als 5 anys | = | P 10€ | &.

Adreca 3% | Telefon €| Web 8\ | Preu € | Horari © | Parquing P | Apte per a nens ki | Adaptat per a discapacitats ¢ | Accepten animals = | Apte per a celiacs X
Espai reservat per a fumadors = | Connexié a Internet @ | Allotjiament amb servei de cuina Y] | A tenir en compte @ | Informacié i

undesplai

Fundacio Catalana de I'Esplai

T -

coldonies en familia

Estada de 7 dies/6 nits
en pensio completa

Activitats amb
monitors/es inclosos!

Per a una familia de 2 adults
+ 2 infants fins els 16 anys

teva mascota
2 del 06 al 10/08.




